
Einlass & Einschwimmen 13.00 Uhr 
Kampfrichtersitzung 13.15 Uhr 
Wettkampfbeginn 14.00 Uhr 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Zutritt  zu den 
Duschbereichen und zur 
Schwimmhalle nur  
barfuß oder mit 
Badelatschen!!! 
 
Keine Sportschuhe!!! 
Keine Straßenschuhe!!! 
 
 
 
 
 

Kein Glas oder Porzellan 
in die Halle mitbringen!!! 



Anfahrbeschreibung:  
Anfahrt über die umliegenden Bundesstraßen oder 
Autobahnen. 
-------------------------------------------------------------------------- 
Bei Anfahrt über die Autobahn 31 aus Richtung Norden 
diese an der Abfahrt Meppen (21) verlassen und über die 
B 402 Richtung Meppen fahren. 
Im Abfahrtenbereich zur B 70 auf die B 70 Richtung  
Lingen / Rheine wechseln. 
 
Bei Anfahrt über die Autobahn 31 aus Richtung Süden 
sollte diese bereits an der Abfahrt Twist (22) verlassen 
werden, dort rechts abbiegen Richtung Meppen. Immer 
geradeaus fahren bis zur Emsbrücke, dann weiter wie 
unten beschrieben. 
 
Bei Anfahrt aus Richtung Haselünne / Cloppenburg 
B 402 im Abfahrtenbereich zur B 70 verlassen und auf 
die B 70 Richtung Lingen / Rheine wechseln. 
--------------------------------------------------------------------------- 
Für alle genannten Anfahrtsrichtungen: 
 
Die B70 an der Abfahrt Esterfeld verlassen 
(Fernmeldeturm) Dort in Richtung Innenstadt fahren. 
 
(Autofahrer aus Richtung Twist / Coevorden fahren 
bereits auf der richtigen Straße stadteinwärts, ohne 
abbiegen zu müssen.) 
 
Auf der Emsbrücke  rechts einordnen und an der Ampel 
direkt hinter der Emsbrücke rechts abbiegen. Vor der 
Emsbrücke steht bereits eine große Hinweistafel mit dem 
Pictogramm „Hallenbad“.  
An der nächsten Ampelkreuzung nach rechts abbiegen 
und die Parkplätze anfahren.  
An Werktagen ist der Parkplatz entlang der Halle park-
scheibengeregelt (2 Stunden). Hinter dem Hallenbad 
sind alle Parkplätze unbegrenzt gebührenfrei. 
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 Teilnehmende Vereine:

Nr. Verein ID Pers. Ab.1 Ab.2 Summe
09: Landesschwimmverband Niedersachsen

1. Haselünner SV 3708 11 22 2 11 - 33 2
2. SC Twist 3783 28 43 - 65 - 108 -
3. SG Freren 6696 12 31 3 20 1 51 4
4. SV Blau-Weiß Lingen 3855 9 11 - 14 - 25 -
5. SV Concordia Emsbüren 3857 21 40 - 41 - 81 -

6. SV Haren 3867 15 43 - 35 - 78 -
7. SV Neptun Emden 3872 7 17 - 6 - 23 -
8. SV Sigiltra Sögel 3882 17 37 - 33 1 70 1
9. SV Wasserfreunde Dalum 3887 15 19 - 31 - 50 -

10. SV Wfr. Völlen-Papenburg 4037 25 62 5 47 3 109 8

11. TV Meppen 3998 29 58 - 67 - 125 -

17: Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
12. Kopfsprung Köln 6659 1 3 - 2 - 5 -

Gesamt: 190 386 10 372 5 758 15
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 Kampfgericht:

Schiedsrichter  1 : Johannes Schute KSV EL / Haselünner SV
Schiedsrichter  2 : Franz Niemeyer KSV EL / SV C. Emsbüren

Sprecher : TV Meppen
Starter : SV Wassserfreunde Dalum

Schwimmrichter  1 : SV Neptun Emden
Schwimmrichter  2 : SV Haren

Zeitnehmerobmann : SG Freren
Zeitnehmer  1 : SV Blau-Weiß Lingen
Zeitnehmer  2 : SC Twist
Zeitnehmer  3 : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Zeitnehmer  4 : SV Concordia Emsbüren
Zeitnehmer  5 :  SV Sigiltra Sögel

Reserve-ZN : SV Haren

Zeitnehmerobmann : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Zeitnehmer  1 : SC Twist
Zeitnehmer  2 : SV Sigiltra Sögel
Zeitnehmer  3 : SV Haren
Zeitnehmer  4 : SG Freren
Zeitnehmer  5 : SV Wasserfreunde Dalum

Reserve-ZN : SV Concordia Emsbüren

Zielrichterobmann : Haselünner SV
Zielrichter  1 : = ZRO Haselünner SV
Zielrichter  2 : SG Freren
Zielrichter  3 : SV Blau-Weiß Lingen

Wenderichterobmann : Haselünner SV
Wenderichter  1 : SV Neptun Emden
Wenderichter  2 : = WR Bahn 1 SV Neptun Emden
Wenderichter  3 : = WRO Haselünner SV
Wenderichter  4 : TV Meppen
Wenderichter  5 : = WR Bahn 4 TV Meppen

Auswerter : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Auswerter : SC Twist

Zeitmessung : TV Meppen
Protokollführer : Friedhelm Moormann SV Sigiltra Sögel
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 Abschnittsdaten:  Wettkampfanlage:

Datum: 23.02.2019 Zeitmessung: elektronisch
Einlass: 13:00 Uhr Bahnen: 5 * 25 m

Einschwimmen: 13:00 Uhr Wassertiefe: 1,85 m - 1,25 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 28 °C

Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Emsbad, Nagelshof 60, Meppen

Wettkampffolge:

Wk 101: 4*100 m Freistil Männer 1 Lauf,  ca. 14:00 Uhr
Wk 102: 4*100 m Freistil Frauen 1 Lauf,  ca. 14:06 Uhr
Wk 1: 200 m Freistil Männer 8 Läufe,  ca. 14:18 Uhr
Wk 2: 200 m Freistil Frauen 13 Läufe,  ca. 14:46 Uhr
Wk 3: 100 m Brust Männer 8 Läufe,  ca. 15:36 Uhr
Wk 4: 100 m Brust Frauen 14 Läufe,  ca. 15:56 Uhr
Wk 103: 4*100 m Freistil mixed 1 Lauf,  ca. 16:29 Uhr
Wk 5: 200 m Rücken Männer 3 Läufe,  ca. 16:41 Uhr
Wk 6: 200 m Rücken Frauen 8 Läufe,  ca. 16:55 Uhr
Wk 7: 100 m Schmetterling Männer 4 Läufe,  ca. 17:29 Uhr
Wk 8: 100 m Schmetterling Frauen 6 Läufe,  ca. 17:38 Uhr
Wk 9: 200 m Lagen Männer 5 Läufe,  ca. 17:52 Uhr
Wk 10: 200 m Lagen Frauen 12 Läufe,  ca. 18:11 Uhr
Wk 104: 4*200 m Freistil Männer 1 Lauf,  ca. 18:59 Uhr
Wk 105: 4*200 m Freistil Frauen 1 Lauf,  ca. 19:00 Uhr

 Wettkampf 101: 4*100 m Freistil Männer
Kreisrekord: 3:32,98 Mannschaft TV Meppen GER

Lauf  1: ca. 14:00 Uhr
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:35,36
Bahn 4: 1. Mannschaft EL    SG Freren ohne

 Wettkampf 102: 4*100 m Freistil Frauen
Kreisrekord: 4:06,06 Mannschaft TV Meppen GER

Lauf  1: ca. 14:06 Uhr
Bahn 2: 1. Mannschaft EL    SG Freren  5:31,76
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:25,56
Bahn 4: 2. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  5:01,43
Bahn 5: 1. Mannschaft EL    Haselünner SV  6:30,00

 Wettkampf 1: 200 m Freistil Männer

Kreisrekord: 1:51,71 Marco di Carli GER

Meldeliste
Felix Berling EL  02 TV Meppen  2:03,15
Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  2:12,28
Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:16,86
Dennis Abheiden EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:21,21
Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  2:21,85

Björn Achter EL  05 SV Haren  2:22,36
Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:25,48
Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:26,72
Jonas Hüsers EL  98 SC Twist  2:28,79
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 Wettkampf 1: 200 m Freistil Männer

Fortsetzung Meldeliste
Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  2:32,13

Mathis Krause NEL  05 SV Neptun Emden  2:34,59
Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  2:39,23
Jona Rumpke EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:41,98
Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  2:42,40
Jelte Buikema NEL  06 SV Neptun Emden  2:43,28

Viktor Chaykov EL  06 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:48,62
Thilo Weggert EL  04 SG Freren  2:51,64
Manuel Lisocol NEL  06 SV Neptun Emden  2:53,49
Fynn Hopster EL  07 SV Haren  3:00,28
Fabian Welzel EL  07 SG Freren  3:01,82

Daniel Kemper EL  87 Haselünner SV  3:12,00
Marvin Kappen EL  04 TV Meppen  3:13,71
Philip Heymann EL  08 TV Meppen  3:15,24
Henrik Grote EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:24,41
Philipp Weber EL  07 SV Sigiltra Sögel  3:25,00

Ramón Rudminat EL  09 SG Freren  3:47,28
Dominic Harrington EL  09 SV Sigiltra Sögel  3:50,00
Jason Just EL  08 SV Sigiltra Sögel  3:53,03
Niklas Grote EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:59,78
Janosch Labesius EL  06 SV Concordia Emsbüren  4:00,95

Jannik Meyer EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:02,34
Jan Schulze Bilk EL  08 Haselünner SV  4:14,41
Jonathan Tautz EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  4:27,83
Jacob Schütte EL  08 Haselünner SV  4:30,32
Marcel Schulte EL  09 TV Meppen  4:37,39

Jonas Hörtemöller EL  08 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Jakob Knief EL  08 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Eydan van Aken EL  06 SC Twist ohne
Jakob Scheffer EL  10 SG Freren ohne

 Wettkampf 2: 200 m Freistil Frauen

Kreisrekord: 2:09,10 Nina Schiester GER

Meldeliste
Sarah Dall NEL  99 Kopfsprung Köln  2:16,69
Imke Mülder EL  93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:18,37
Anna Held EL  93 SV Haren  2:22,57
Helena Lüns EL  03 SC Twist  2:22,58
Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  2:22,84

Tabea Berling EL  00 TV Meppen  2:26,55
Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  2:26,80
Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  2:27,70
Alina Helming EL  02 SV Concordia Emsbüren  2:30,39
Jenne Clauß NEL  06 SV Neptun Emden  2:30,65

Finnja Fischer EL  03 SC Twist  2:31,01
Sophia Mört EL  04 SV Haren  2:33,69
Lea Scherpe EL  01 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:34,79
Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  2:35,71
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 Wettkampf 2: 200 m Freistil Frauen

Fortsetzung Meldeliste
Lara Kathmann EL  03 SV Haren  2:36,01

Marie Gügelmeyer EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  2:38,70
Amelie El-Kabarity NEL  06 SV Neptun Emden  2:40,39
Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  2:40,64
Lina Altevers EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  2:41,21
Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  2:41,81

Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:44,57
Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  2:45,58
Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  2:46,42
Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:47,18
Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  2:47,45

Friederike Hesener EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:47,77
Sarah Traband EL  96 Haselünner SV  2:48,00
Lara Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:51,40
Eva Steven EL  03 Haselünner SV  2:55,08
Lina Lammerich EL  07 SG Freren  2:56,98

Antonia Grabowski NEL  06 SV Neptun Emden  2:57,77
Katharina Laumann EL  06 SG Freren  3:01,59
Jule Meyer EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:03,02
Tessa Schmidt EL  04 SV Concordia Emsbüren  3:03,46
Jana Schiller EL  08 SG Freren  3:03,47

Julia Hackmann EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:05,49
Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  3:06,10
Saskia Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:09,27
Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  3:15,74
Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  3:15,75

Clara Schütte EL  07 Haselünner SV  3:16,03
Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:16,49
Mette Jüngerhans EL  08 SV Haren  3:18,33
Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  3:24,48
Luisa Alekseev EL  06 SV Sigiltra Sögel  3:25,00

Fiona Rausch EL  08 SC Twist  3:29,68
Imke Sicking EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  3:30,19
Greta Koop EL  06 SV Sigiltra Sögel  3:30,25
Anna Hollen EL  08 SV Haren  3:31,02
Helena Mört EL  08 SV Haren  3:35,99

Miriam Hackmann EL  09 SV Concordia Emsbüren  3:37,04
Emma Kruse EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:42,35
Carolin Mann EL  09 TV Meppen  3:44,92
Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  3:45,12
Hanna Maria Havers EL  08 Haselünner SV  3:49,26

Liliana Damm EL  08 SV Sigiltra Sögel  3:50,00
Lara Meyer EL  07 TV Meppen  3:53,69
Mira Brandt EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:54,87
Dana Schomaker EL  08 SV Haren  3:55,01
Ida Schulze Bilk EL  06 Haselünner SV  4:00,48

Mathilda Look EL  07 TV Meppen  4:02,62
Joy Arling EL  09 SV Haren  4:22,08
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 Wettkampf 2: 200 m Freistil Frauen

Fortsetzung Meldeliste
Hanna Holterhaus EL  10 SV Haren  4:50,37
Hanne Kruse EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg ohne
Kaja Lammerich EL  10 SG Freren ohne

 Wettkampf 3: 100 m Brust Männer
Kreisrekord: 1:03,27 Jan Fährmann GER

Lauf  1: ca. 15:36 Uhr
Bahn 2: Jakob Scheffer EL  10 SG Freren ohne
Bahn 3: Jonathan Tautz EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  2:15,97
Bahn 4: Eydan van Aken EL  06 SC Twist ohne

Lauf  2: ca. 15:38 Uhr
Bahn 2: Dominic Harrington EL  09 SV Sigiltra Sögel  2:13,89
Bahn 3: Ramón Rudminat EL  09 SG Freren  2:10,31
Bahn 4: Jason Just EL  08 SV Sigiltra Sögel  2:11,52

Lauf  3: ca. 15:41 Uhr
Bahn 1: Jonas Hörtemöller EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  2:09,91
Bahn 2: Rasmus Stubbe EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:05,85
Bahn 3: Jan Schulze Bilk EL  08 Haselünner SV  2:03,36
Bahn 4: Marcel Schulte EL  09 TV Meppen  2:03,47
Bahn 5: Jacob Schütte EL  08 Haselünner SV  2:07,90

Lauf  4: ca. 15:44 Uhr
Bahn 1: Matthis Hennekes EL  10 SV Concordia Emsbüren  2:01,84
Bahn 2: Tim Geiger EL  07 TV Meppen  2:00,00
Bahn 3: Niklas Grote EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:55,72
Bahn 4: Frederik Kruth EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:59,43
Bahn 5: Henrik Grote EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:01,73

Lauf  5: ca. 15:46 Uhr
Bahn 1: Janosch Labesius EL  06 SV Concordia Emsbüren  1:55,70
Bahn 2: Philipp Weber EL  07 SV Sigiltra Sögel  1:47,85
Bahn 3: Daniel Kemper EL  87 Haselünner SV  1:45,68
Bahn 4: Fynn Hopster EL  07 SV Haren  1:47,66
Bahn 5: Philip Heymann EL  08 TV Meppen  1:55,59

Lauf  6: ca. 15:49 Uhr
Bahn 1: Fabian Welzel EL  07 SG Freren  1:32,41
Bahn 2: Jelte Buikema NEL  06 SV Neptun Emden  1:31,34
Bahn 3: Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  1:29,10
Bahn 4: Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  1:29,96
Bahn 5: Jonas Freymuth EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:32,22

Lauf  7: ca. 15:51 Uhr
Bahn 1: Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:26,10
Bahn 2: Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:20,18
Bahn 3: Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  1:19,20
Bahn 4: Marcel Knevel EL  04 SV Haren  1:19,59
Bahn 5: Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:25,62
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 Wettkampf 3: 100 m Brust Männer

Lauf  8: ca. 15:53 Uhr
Bahn 1: Reinhard Stegemann EL  62 SV Sigiltra Sögel  1:19,12
Bahn 2: Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:15,17
Bahn 3: Felix Berling EL  02 TV Meppen  1:07,61
Bahn 4: Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  1:12,67
Bahn 5: Dennis Abheiden EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:17,29

 Wettkampf 4: 100 m Brust Frauen
Kreisrekord: 1:09,07 Nicole Heidemann GER

Lauf  1: ca. 15:56 Uhr
Bahn 1: Kaja Lammerich EL  10 SG Freren ohne
Bahn 2: Mira Brandt EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:32,71
Bahn 3: Anika Fritzen EL  10 SV Concordia Emsbüren  2:19,93
Bahn 4: Hanne Kruse EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:22,43
Bahn 5: Melissa Christoffers EL  10 TV Meppen  2:34,11

Lauf  2: ca. 15:59 Uhr
Bahn 1: Feemke Langen EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:18,00
Bahn 2: Joy Arling EL  09 SV Haren  2:15,88
Bahn 3: Alina Schiller EL  10 SG Freren  2:13,72
Bahn 4: Emma Möller EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:14,45
Bahn 5: Anne Rumpke EL  08 SV Sigiltra Sögel  2:17,98

Lauf  3: ca. 16:02 Uhr
Bahn 1: Liliana Damm EL  08 SV Sigiltra Sögel  2:12,81
Bahn 2: Hanna Holterhaus EL  10 SV Haren  2:10,23
Bahn 3: Amelie Banedt EL  07 SV Sigiltra Sögel  2:05,32
Bahn 4: Dana Schomaker EL  08 SV Haren  2:08,12
Bahn 5: Hanna Maria Havers EL  08 Haselünner SV  2:11,64

Lauf  4: ca. 16:04 Uhr
Bahn 1: Femke Hermeling EL  10 SV Wasserfreunde Dalum  2:03,75
Bahn 2: Zoe Jerzinowski EL  08 TV Meppen  1:59,31
Bahn 3: Imke Sicking EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  1:58,00
Bahn 4: Theda Möhlenkamp-Behrens EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:58,86
Bahn 5: Emma Kruse EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:01,41

Lauf  5: ca. 16:07 Uhr
Bahn 1: Clara Schütte EL  07 Haselünner SV  1:57,62
Bahn 2: Ida Schulze Bilk EL  06 Haselünner SV  1:54,47
Bahn 3: Leni Tasche EL  09 SG Freren  1:52,61
Bahn 4: Ronja Herzog EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  1:53,74
Bahn 5: Mathilda Look EL  07 TV Meppen  1:56,21

Lauf  6: ca. 16:09 Uhr
Bahn 1: Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  1:51,80
Bahn 2: Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  1:51,26
Bahn 3: Emma Schmerge EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  1:50,00
Bahn 4: Lotta Schmerge EL  10 SV Blau-Weiß Lingen  1:51,00
Bahn 5: Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:51,57
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 Wettkampf 4: 100 m Brust Frauen

Lauf  7: ca. 16:12 Uhr
Bahn 1: Greta Koop EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:49,67
Bahn 2: Sonja Rozsondai EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  1:45,07
Bahn 3: Femke Hollender EL  07 SV Blau-Weiß Lingen  1:43,99
Bahn 4: Luisa Alekseev EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:44,37
Bahn 5: Finja Langen EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:46,80

Lauf  8: ca. 16:14 Uhr
Bahn 1: Tessa Schmidt EL  04 SV Concordia Emsbüren  1:43,06
Bahn 2: Jana Schiller EL  08 SG Freren  1:41,24
Bahn 3: Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  1:40,49
Bahn 4: Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  1:40,83
Bahn 5: Selma Dall EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:42,10

Lauf  9: ca. 16:16 Uhr
Bahn 1: Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  1:39,61
Bahn 2: Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  1:38,73
Bahn 3: Finja Kruthoff EL  08 SV Concordia Emsbüren  1:37,36
Bahn 4: Sarah Papenbrock EL  05 SG Freren  1:37,81
Bahn 5: Saskia Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:39,55

Lauf 10: ca. 16:18 Uhr
Bahn 1: Friederike Hesener EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:36,33
Bahn 2: Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  1:34,35
Bahn 3: Lea Scherpe EL  01 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:32,62
Bahn 4: Lara Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:33,37
Bahn 5: Nora Herzog EL  06 SV Blau-Weiß Lingen  1:34,65

Lauf 11: ca. 16:20 Uhr
Bahn 1: Katharina Laumann EL  06 SG Freren  1:32,55
Bahn 2: Ellen Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:32,07
Bahn 3: Antonia Grabowski NEL  06 SV Neptun Emden  1:30,52
Bahn 4: Lina Altevers EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  1:31,32
Bahn 5: Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  1:32,47

Lauf 12: ca. 16:22 Uhr
Bahn 1: Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  1:28,27
Bahn 2: Linda Rolfes EL  03 SC Twist  1:26,73
Bahn 3: Leonie Fischer EL  02 SC Twist  1:26,16
Bahn 4: Sarah Traband EL  96 Haselünner SV  1:26,38
Bahn 5: Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:27,00

Lauf 13: ca. 16:24 Uhr
Bahn 1: Alina Helming EL  02 SV Concordia Emsbüren  1:25,07
Bahn 2: Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  1:23,03
Bahn 3: Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  1:21,17
Bahn 4: Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  1:22,11
Bahn 5: Sophia Mört EL  04 SV Haren  1:23,18

Lauf 14: ca. 16:26 Uhr
Bahn 1: Tabea Berling EL  00 TV Meppen  1:19,80
Bahn 2: Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  1:18,14
Bahn 3: Larissa Scherpe EL  99 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:12,61
Bahn 4: Vera Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:16,80
Bahn 5: Helena Lüns EL  03 SC Twist  1:19,21
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 Wettkampf 103: 4*100 m Freistil mixed

Lauf  1: ca. 16:29 Uhr
Bahn 2: 1. Mannschaft EL    SG Freren  6:48,65
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:11,32
Bahn 4: 2. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:15,32

 Wettkampf 5: 200 m Rücken Männer

Kreisrekord: 2:00,82 Marco di Carli GER

Meldeliste
Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  2:33,55
Björn Achter EL  05 SV Haren  2:39,88
Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:54,85
Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  2:55,04
Thilo Weggert EL  04 SG Freren  3:00,18

Fynn Hopster EL  07 SV Haren  3:05,22
Jona Rumpke EL  03 SV Sigiltra Sögel  3:13,06
Marvin Kappen EL  04 TV Meppen  3:30,93
Marcel Kielar EL  07 SG Freren  3:39,20
Matthis Hennekes EL  10 SV Concordia Emsbüren  4:01,42

Jakob Knief EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  4:48,71
Ramón Rudminat EL  09 SG Freren ohne

 Wettkampf 6: 200 m Rücken Frauen

Kreisrekord: 2:17,70 Linda Middendorf GER

Meldeliste
Sarah Dall NEL  99 Kopfsprung Köln  2:30,09
Alina Wagner EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:41,33
Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  2:41,64
Imke Mülder EL  93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:43,06
Eva Schmitz EL  00 SC Twist  2:44,99

Anna Held EL  93 SV Haren  2:45,52
Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  2:47,29
Marie Gügelmeyer EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  2:52,31
Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:55,63
Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  2:56,04

Finnja Fischer EL  03 SC Twist  2:56,22
Jenne Clauß NEL  06 SV Neptun Emden  2:57,94
Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  2:59,21
Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  2:59,60
Catharina Spaargaren EL  03 SV Haren  3:00,67

Lara Berkhahn NEL  06 SV Neptun Emden  3:03,54
Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  3:11,58
Laura Vehns EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:13,00
Selma Dall EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:13,28
Friederike Hesener EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:13,78

Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  3:13,85
Julia Hackmann EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:16,73
Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  3:26,62
Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  3:27,12
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 Wettkampf 6: 200 m Rücken Frauen

Fortsetzung Meldeliste
Finja Kruthoff EL  08 SV Concordia Emsbüren  3:29,38

Clara Schütte EL  07 Haselünner SV  3:32,11
Helena Mört EL  08 SV Haren  3:41,71
Eva Steven EL  03 Haselünner SV  3:42,46
Fiona Rausch EL  08 SC Twist  3:42,54
Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  3:49,04

Carolin Mann EL  09 TV Meppen  3:53,50
Miriam Hackmann EL  09 SV Concordia Emsbüren  4:03,17
Emma Möller EL  09 SV Concordia Emsbüren  4:06,25
Mathilda Look EL  07 TV Meppen  4:10,00
Anika Fritzen EL  10 SV Concordia Emsbüren  4:11,16

Dana Schomaker EL  08 SV Haren  4:17,54
Lara Meyer EL  07 TV Meppen  4:36,68
Mette Jüngerhans EL  08 SV Haren  4:45,32
Joy Arling EL  09 SV Haren  5:20,66

 Wettkampf 7: 100 m Schmetterling Männer
Kreisrekord: 0:55,03 Marco di Carli GER

Lauf  1: ca. 17:29 Uhr
Bahn 2: Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  1:39,63
Bahn 3: Fabian Welzel EL  07 SG Freren  1:32,04
Bahn 4: Jona Rumpke EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:35,00

Lauf  2: ca. 17:31 Uhr
Bahn 2: Viktor Chaykov EL  06 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:29,91
Bahn 3: Manuel Lisocol NEL  06 SV Neptun Emden  1:27,03
Bahn 4: Jonas Freymuth EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:28,81
Bahn 5: Thilo Weggert EL  04 SG Freren  1:31,62

Lauf  3: ca. 17:33 Uhr
Bahn 1: Jonas Hüsers EL  98 SC Twist  1:22,56
Bahn 2: Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:19,74
Bahn 3: Marcel Knevel EL  04 SV Haren  1:16,56
Bahn 4: Manfred Ahlers EL  63 Haselünner SV  1:18,35
Bahn 5: Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  1:19,80

Lauf  4: ca. 17:35 Uhr
Bahn 1: Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  1:16,41
Bahn 2: Justus Volmer EL  02 TV Meppen  1:09,87
Bahn 3: Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  0:59,25
Bahn 4: Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:07,51
Bahn 5: Dennis Abheiden EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:14,93

 Wettkampf 8: 100 m Schmetterling Frauen
Kreisrekord: 1:04,35 Nicole Heidemann GER

Lauf  1: ca. 17:38 Uhr
Bahn 2: Jule Meyer EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:02,69
Bahn 3: Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  1:50,26
Bahn 4: Theda Möhlenkamp-Behrens EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:51,70
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 Wettkampf 8: 100 m Schmetterling Frauen

Lauf  2: ca. 17:41 Uhr
Bahn 2: Anna Hollen EL  08 SV Haren  1:44,46
Bahn 3: Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:42,26
Bahn 4: Linda Rolfes EL  03 SC Twist  1:44,20

Lauf  3: ca. 17:43 Uhr
Bahn 1: Lara Klaßen EL  00 SC Twist  1:38,00
Bahn 2: Lina Lammerich EL  07 SG Freren  1:35,89
Bahn 3: Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  1:32,91
Bahn 4: Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  1:35,00
Bahn 5: Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  1:36,51

Lauf  4: ca. 17:45 Uhr
Bahn 1: Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  1:30,77
Bahn 2: Katharina Laumann EL  06 SG Freren  1:29,08
Bahn 3: Ellen Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:26,14
Bahn 4: Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  1:26,78
Bahn 5: Catharina Spaargaren EL  03 SV Haren  1:29,20

Lauf  5: ca. 17:47 Uhr
Bahn 1: Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:25,39
Bahn 2: Eva Schmitz EL  00 SC Twist  1:19,56
Bahn 3: Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  1:18,87
Bahn 4: Alina Wagner EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:19,23
Bahn 5: Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:23,93

Lauf  6: ca. 17:49 Uhr
Bahn 1: Lara Kathmann EL  03 SV Haren  1:18,60
Bahn 2: Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  1:16,18
Bahn 3: Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  1:10,86
Bahn 4: Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  1:15,25
Bahn 5: Amelie El-Kabarity NEL  06 SV Neptun Emden  1:18,12

 Wettkampf 9: 200 m Lagen Männer

Kreisrekord: 2:00,78 Marco di Carli GER

Meldeliste
Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  2:16,86
Felix Berling EL  02 TV Meppen  2:19,65
Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  2:27,92
Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:38,48
Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  2:41,16

Björn Achter EL  05 SV Haren  2:44,71
Jonas Hüsers EL  98 SC Twist  2:47,53
Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  2:48,64
Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:49,18
Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:53,37

Marcel Knevel EL  04 SV Haren  2:56,10
Jonas Freymuth EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:58,64
Janosch Labesius EL  06 SV Concordia Emsbüren  3:00,89
Fabian Welzel EL  07 SG Freren  3:02,62
Reinhard Stegemann EL  62 SV Sigiltra Sögel  3:03,07

Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  3:06,98
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 Wettkampf 9: 200 m Lagen Männer

Fortsetzung Meldeliste
Mathis Krause NEL  05 SV Neptun Emden  3:10,38
Jelte Buikema NEL  06 SV Neptun Emden  3:15,05
Thilo Weggert EL  04 SG Freren  3:16,55
Fynn Hopster EL  07 SV Haren  3:37,33

Philip Heymann EL  08 TV Meppen  3:50,00
Henrik Grote EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:50,25
Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  3:51,77
Viktor Chaykov EL  06 SV Wfr. Völlen-Papenburg ohne

 Wettkampf 10: 200 m Lagen Frauen

Kreisrekord: 2:23,99 Dorothee Klumpe GER

Meldeliste
Larissa Scherpe EL  99 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:33,03
Tabea Berling EL  00 TV Meppen  2:36,19
Sarah Dall NEL  99 Kopfsprung Köln  2:38,11
Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  2:39,09
Vera Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  2:39,11

Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  2:43,47
Anna Held EL  93 SV Haren  2:44,17
Helena Lüns EL  03 SC Twist  2:44,50
Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  2:46,66
Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  2:47,00

Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:47,58
Imke Mülder EL  93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:47,83
Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  2:48,44
Sophia Mört EL  04 SV Haren  2:49,27
Lara Kathmann EL  03 SV Haren  2:53,70

Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  2:57,43
Leonie Fischer EL  02 SC Twist  2:59,54
Eva Schmitz EL  00 SC Twist  3:00,11
Amelie El-Kabarity NEL  06 SV Neptun Emden  3:00,78
Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:01,08

Sarah Traband EL  96 Haselünner SV  3:02,00
Marie Gügelmeyer EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  3:02,90
Lina Altevers EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  3:03,18
Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  3:05,00
Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  3:06,54

Linda Rolfes EL  03 SC Twist  3:06,99
Lara Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:08,63
Lara Berkhahn NEL  06 SV Neptun Emden  3:12,22
Nora Herzog EL  06 SV Blau-Weiß Lingen  3:12,56
Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  3:14,36

Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  3:15,34
Katharina Laumann EL  06 SG Freren  3:15,68
Antonia Grabowski NEL  06 SV Neptun Emden  3:18,30
Friederike Hesener EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:19,58
Laura Vehns EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:21,34

Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  3:21,63
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 Wettkampf 10: 200 m Lagen Frauen

Fortsetzung Meldeliste
Selma Dall EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:22,40
Saskia Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:24,04
Lina Lammerich EL  07 SG Freren  3:25,26
Jana Schiller EL  08 SG Freren  3:28,35

Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  3:29,84
Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  3:32,45
Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  3:32,80
Jule Meyer EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:33,35
Finja Kruthoff EL  08 SV Concordia Emsbüren  3:34,53

Sarah Papenbrock EL  05 SG Freren  3:35,93
Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  3:39,06
Theda Möhlenkamp-Behrens EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:42,95
Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  3:50,00
Imke Sicking EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  3:51,29

Fiona Rausch EL  08 SC Twist  3:55,37
Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  4:00,00
Mette Jüngerhans EL  08 SV Haren  4:09,49
Helena Mört EL  08 SV Haren  4:13,77
Anna Hollen EL  08 SV Haren  4:15,71

Carolin Mann EL  09 TV Meppen  4:20,00
Lara Meyer EL  07 TV Meppen  4:21,14
Leni Tasche EL  09 SG Freren ohne

 Wettkampf 104: 4*200 m Freistil Männer

Kreisrekord: 8:22,25 Mannschaft TV Meppen GER

- Für diesen Wettkampf wurden keine Meldungen abgegeben !

 Wettkampf 105: 4*200 m Freistil Frauen
Kreisrekord: 9:15,90 Mannschaft SC Meppen Emsland GER

Lauf  1: ca. 19:00 Uhr
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    Haselünner SV 11:36,00
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Kampfrichtersitzung 13.15 Uhr 
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 Kampfgericht:

Schiedsrichter  1 : Johannes Schute KSV EL / Haselünner SV
Schiedsrichter  2 : Franz Niemeyer KSV EL / SV C. Emsbüren

Sprecher : TV Meppen
Starter : SV Wassserfreunde Dalum

Schwimmrichter  1 : SV Neptun Emden
Schwimmrichter  2 : SV Haren

Zeitnehmerobmann : SG Freren
Zeitnehmer  1 : SV Blau-Weiß Lingen
Zeitnehmer  2 : SC Twist
Zeitnehmer  3 : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Zeitnehmer  4 : SV Concordia Emsbüren
Zeitnehmer  5 :  SV Sigiltra Sögel

Reserve-ZN : SV Haren

Zeitnehmerobmann : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Zeitnehmer  1 : SC Twist
Zeitnehmer  2 : SV Sigiltra Sögel
Zeitnehmer  3 : SV Haren
Zeitnehmer  4 : SG Freren
Zeitnehmer  5 : SV Wasserfreunde Dalum

Reserve-ZN : SV Concordia Emsbüren

Zielrichterobmann : Haselünner SV
Zielrichter  1 : = ZRO Haselünner SV
Zielrichter  2 : SG Freren
Zielrichter  3 : SV Blau-Weiß Lingen

Wenderichterobmann : Haselünner SV
Wenderichter  1 : SV Neptun Emden
Wenderichter  2 : = WR Bahn 1 SV Neptun Emden
Wenderichter  3 : = WRO Haselünner SV
Wenderichter  4 : TV Meppen
Wenderichter  5 : = WR Bahn 4 TV Meppen

Auswerter : SV Wfr. Völlen-Papenburg
Auswerter : SC Twist

Zeitmessung : TV Meppen
Protokollführer : Friedhelm Moormann SV Sigiltra Sögel
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 Abschnittsdaten:  Wettkampfanlage:

Datum: 24.02.2019 Zeitmessung: elektronisch
Einlass: 13:00 Uhr Bahnen: 5 * 25 m

Einschwimmen: 13:00 Uhr Wassertiefe: 1,85 m - 1,25 m
Kampfrichtersitzung: 13:15 Uhr Wassertemperatur: 28 °C

Wettkampfbeginn: 14:00 Uhr Trennleinen: Wellenkiller-Leinen
Veranstaltungsort: Emsbad, Nagelshof 60, Meppen

Wettkampffolge:

Wk 106: 4*200 m Freistil mixed 1 Lauf,  ca. 14:00 Uhr
Wk 11: 100 m Freistil Männer 11 Läufe,  ca. 14:06 Uhr
Wk 12: 100 m Freistil Frauen 21 Läufe,  ca. 14:29 Uhr
Wk 13: 200 m Brust Männer 6 Läufe,  ca. 15:15 Uhr
Wk 14: 200 m Brust Frauen 9 Läufe,  ca. 15:40 Uhr
Wk 107: 4*100 m Lagen Männer (zusammen mit WK 108) 1 Lauf,  ca. 16:17 Uhr
Wk 108: 4*100 m Lagen Frauen (zusammen mit WK 107) 1 Lauf,  ca. 16:23 Uhr
Wk 15: 100 m Rücken Männer 9 Läufe,  ca. 16:33 Uhr
Wk 16: 100 m Rücken Frauen 17 Läufe,  ca. 16:55 Uhr
Wk 17: 200 m Schmetterling Männer 1 Lauf,  ca. 17:34 Uhr
Wk 18: 200 m Schmetterling Frauen 3 Läufe,  ca. 17:39 Uhr
Wk 109: 4*100 m Lagen mixed 1 Lauf,  ca. 17:53 Uhr

 Wettkampf 106: 4*200 m Freistil mixed

Lauf  1: ca. 14:00 Uhr
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg ohne

 Wettkampf 11: 100 m Freistil Männer
Kreisrekord: 0:48,00 Marco di Carli GER

Lauf  1: ca. 14:06 Uhr
Bahn 2: Hendrik Schnieders EL  09 TV Meppen  2:33,77
Bahn 3: Jonah Limbeck EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:01,15
Bahn 4: Marcel Schulte EL  09 TV Meppen  2:03,02
Bahn 5: Eydan van Aken EL  06 SC Twist ohne

Lauf  2: ca. 14:09 Uhr
Bahn 1: Ben Fühner EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:01,08
Bahn 2: Rasmus Stubbe EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:59,45
Bahn 3: Jakob Scheffer EL  10 SG Freren  1:55,43
Bahn 4: Frederik Kruth EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:57,43
Bahn 5: Jonathan Tautz EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  1:59,85

Lauf  3: ca. 14:12 Uhr
Bahn 1: Jannik Meyer EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:53,35
Bahn 2: Niklas Grote EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:51,62
Bahn 3: Dominic Harrington EL  09 SV Sigiltra Sögel  1:47,84
Bahn 4: Lukas Jäckel EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:48,35
Bahn 5: Jonas Hörtemöller EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  1:51,81
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 Wettkampf 11: 100 m Freistil Männer

Lauf  4: ca. 14:14 Uhr
Bahn 1: Jan Pieper EL  09 SC Twist  1:45,92
Bahn 2: Linus Scholz EL  09 SC Twist  1:42,29
Bahn 3: Jason Just EL  08 SV Sigiltra Sögel  1:34,93
Bahn 4: Matthis Hennekes EL  10 SV Concordia Emsbüren  1:40,70
Bahn 5: David Schnieders EL  07 TV Meppen  1:44,85

Lauf  5: ca. 14:16 Uhr
Bahn 1: Philip Heymann EL  08 TV Meppen  1:32,80
Bahn 2: Vincent Liu EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  1:31,04
Bahn 3: Marvin Kappen EL  04 TV Meppen  1:30,14
Bahn 4: Jonas Gügelmeyer EL  11 SV Wasserfreunde Dalum  1:30,20
Bahn 5: Philipp Weber EL  07 SV Sigiltra Sögel  1:32,03

Lauf  6: ca. 14:18 Uhr
Bahn 1: Daniel Kemper EL  87 Haselünner SV  1:28,41
Bahn 2: Henrik Grote EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:26,53
Bahn 3: Isaak Wellmer EL  06 TV Meppen  1:20,08
Bahn 4: Fynn Hopster EL  07 SV Haren  1:21,02
Bahn 5: Marcel Kielar EL  07 SG Freren  1:28,14

Lauf  7: ca. 14:20 Uhr
Bahn 1: Fabian Welzel EL  07 SG Freren  1:16,89
Bahn 2: Viktor Chaykov EL  06 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:15,54
Bahn 3: Jona Rumpke EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:13,11
Bahn 4: Reinhard Stegemann EL  62 SV Sigiltra Sögel  1:13,68
Bahn 5: Manuel Lisocol NEL  06 SV Neptun Emden  1:15,91

Lauf  8: ca. 14:22 Uhr
Bahn 1: Leon Hüsers EL  02 SC Twist  1:12,85
Bahn 2: Mathis Krause NEL  05 SV Neptun Emden  1:10,50
Bahn 3: Thorsten Großer EL  72 SV Sigiltra Sögel  1:08,69
Bahn 4: Jonas Freymuth EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:09,01
Bahn 5: Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  1:11,34

Lauf  9: ca. 14:24 Uhr
Bahn 1: Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  1:08,10
Bahn 2: Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:06,00
Bahn 3: Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:04,68
Bahn 4: Björn Achter EL  05 SV Haren  1:04,87
Bahn 5: Marcel Knevel EL  04 SV Haren  1:06,88

Lauf 10: ca. 14:25 Uhr
Bahn 1: Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:03,33
Bahn 2: Dennis Abheiden EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:02,41
Bahn 3: Leon Manske EL  96 SV Blau-Weiß Lingen  1:01,70
Bahn 4: Justus Volmer EL  02 TV Meppen  1:02,27
Bahn 5: Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  1:02,87

Lauf 11: ca. 14:27 Uhr
Bahn 1: Michael Remme EL  99 Haselünner SV  1:00,74
Bahn 2: Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  0:59,06
Bahn 3: Felix Berling EL  02 TV Meppen  0:54,03
Bahn 4: Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  0:54,25
Bahn 5: Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:00,28
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 Wettkampf 12: 100 m Freistil Frauen
Kreisrekord: 0:57,03 Linda Middendorf GER

Lauf  1: ca. 14:29 Uhr
Bahn 2: Ebba Kappen EL  11 SC Twist ohne
Bahn 3: Elena Schwiertz EL  11 SV Concordia Emsbüren  2:49,24
Bahn 4: Alina Merkers EL  06 SV Wasserfreunde Dalum ohne

Lauf  2: ca. 14:33 Uhr
Bahn 2: Joy Arling EL  09 SV Haren  2:40,83
Bahn 3: Lana Bollmer EL  11 SC Twist  2:31,43
Bahn 4: Marlen Eckjans EL  10 TV Meppen  2:32,00

Lauf  3: ca. 14:36 Uhr
Bahn 1: Nele Geiger EL  10 TV Meppen  2:30,00
Bahn 2: Jette Hermeling EL  11 SV Wasserfreunde Dalum  2:26,04
Bahn 3: Ronja Drees EL  11 SC Twist  2:24,00
Bahn 4: Ida Scholz EL  11 SC Twist  2:25,25
Bahn 5: Jule Mödden EL  11 SV Concordia Emsbüren  2:26,34

Lauf  4: ca. 14:39 Uhr
Bahn 1: Feemke Langen EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:14,74
Bahn 2: Alina Schiller EL  10 SG Freren  2:09,69
Bahn 3: Femke Hermeling EL  10 SV Wasserfreunde Dalum  2:03,94
Bahn 4: Annika Gügelmeyer EL  09 SV Wasserfreunde Dalum  2:09,15
Bahn 5: Dana Schomaker EL  08 SV Haren  2:09,70

Lauf  5: ca. 14:42 Uhr
Bahn 1: Emma Möller EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:03,13
Bahn 2: Mira Brandt EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:58,75
Bahn 3: Lara Meyer EL  07 TV Meppen  1:52,98
Bahn 4: Carolin Mann EL  09 TV Meppen  1:57,27
Bahn 5: Hanna Holterhaus EL  10 SV Haren  2:01,25

Lauf  6: ca. 14:44 Uhr
Bahn 1: Amelie Banedt EL  07 SV Sigiltra Sögel  1:48,12
Bahn 2: Anika Fritzen EL  10 SV Concordia Emsbüren  1:46,34
Bahn 3: Kaja Lammerich EL  10 SG Freren  1:45,06
Bahn 4: Finja Langen EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:45,62
Bahn 5: Ronja Herzog EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  1:47,00

Lauf  7: ca. 14:47 Uhr
Bahn 1: Nadja Angrick EL  07 SV Haren  1:43,25
Bahn 2: Miriam Hackmann EL  09 SV Concordia Emsbüren  1:41,59
Bahn 3: Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  1:40,00
Bahn 4: Liliana Damm EL  08 SV Sigiltra Sögel  1:40,28
Bahn 5: Kira Niers EL  05 SC Twist  1:42,98

Lauf  8: ca. 14:49 Uhr
Bahn 1: Leni Tasche EL  09 SG Freren  1:38,87
Bahn 2: Anika Bröskamp EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:36,19
Bahn 3: Luisa Alekseev EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:35,58
Bahn 4: Fiona Aehlen EL  07 SC Twist  1:36,00
Bahn 5: Mette Jüngerhans EL  08 SV Haren  1:38,15
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 Wettkampf 12: 100 m Freistil Frauen

Lauf  9: ca. 14:51 Uhr
Bahn 1: Helena Mört EL  08 SV Haren  1:35,48
Bahn 2: Greta Koop EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:34,80
Bahn 3: Fiona Rausch EL  08 SC Twist  1:32,29
Bahn 4: Anna Hollen EL  08 SV Haren  1:34,66
Bahn 5: Theda Möhlenkamp-Behrens EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:34,80

Lauf 10: ca. 14:53 Uhr
Bahn 1: Lena Hennekes EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:31,92
Bahn 2: Jana Kappen EL  06 TV Meppen  1:29,99
Bahn 3: Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  1:29,35
Bahn 4: Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  1:29,89
Bahn 5: Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:30,95

Lauf 11: ca. 14:55 Uhr
Bahn 1: Jule Meyer EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:29,16
Bahn 2: Imke Sicking EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  1:27,69
Bahn 3: Maria Serpe EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  1:24,40
Bahn 4: Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  1:27,35
Bahn 5: Femke Hollender EL  07 SV Blau-Weiß Lingen  1:28,58

Lauf 12: ca. 14:57 Uhr
Bahn 1: Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  1:24,32
Bahn 2: Saskia Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:22,47
Bahn 3: Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  1:20,82
Bahn 4: Anna Warmbold EL  00 SC Twist  1:20,95
Bahn 5: Julia Hackmann EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:22,55

Lauf 13: ca. 14:59 Uhr
Bahn 1: Jana Schiller EL  08 SG Freren  1:19,98
Bahn 2: Lea Scherpe EL  01 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:17,11
Bahn 3: Lina Lammerich EL  07 SG Freren  1:16,82
Bahn 4: Laura Vehns EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:16,89
Bahn 5: Sarah Papenbrock EL  05 SG Freren  1:19,63

Lauf 14: ca. 15:01 Uhr
Bahn 1: Lara Klaßen EL  00 SC Twist  1:16,73
Bahn 2: Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  1:16,26
Bahn 3: Henrike Volmer EL  04 TV Meppen  1:16,08
Bahn 4: Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  1:16,09
Bahn 5: Selma Dall EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:16,46

Lauf 15: ca. 15:03 Uhr
Bahn 1: Linda Rolfes EL  03 SC Twist  1:15,89
Bahn 2: Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  1:15,76
Bahn 3: Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:15,09
Bahn 4: Lara Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:15,57
Bahn 5: Nora Herzog EL  06 SV Blau-Weiß Lingen  1:15,89

Lauf 16: ca. 15:04 Uhr
Bahn 1: Lara Berkhahn NEL  06 SV Neptun Emden  1:14,90
Bahn 2: Katharina Laumann EL  06 SG Freren  1:14,18
Bahn 3: Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  1:13,07
Bahn 4: Sarah Traband EL  96 Haselünner SV  1:13,66
Bahn 5: Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  1:14,63
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 Wettkampf 12: 100 m Freistil Frauen

Lauf 17: ca. 15:06 Uhr
Bahn 1: Eva Steven EL  03 Haselünner SV  1:12,64
Bahn 2: Ellen Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:12,52
Bahn 3: Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  1:11,44
Bahn 4: Franziska Haarmann EL  02 SV Concordia Emsbüren  1:11,72
Bahn 5: Lina Altevers EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  1:12,61

Lauf 18: ca. 15:08 Uhr
Bahn 1: Marie Gügelmeyer EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:11,40
Bahn 2: Sophia Mört EL  04 SV Haren  1:10,35
Bahn 3: Maja Großer EL  00 SV Sigiltra Sögel  1:09,73
Bahn 4: Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  1:10,17
Bahn 5: Eva Schmitz EL  00 SC Twist  1:11,12

Lauf 19: ca. 15:09 Uhr
Bahn 1: Lara Kathmann EL  03 SV Haren  1:09,50
Bahn 2: Alina Helming EL  02 SV Concordia Emsbüren  1:08,32
Bahn 3: Tabea Berling EL  00 TV Meppen  1:05,85
Bahn 4: Finnja Fischer EL  03 SC Twist  1:07,21
Bahn 5: Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  1:08,63

Lauf 20: ca. 15:11 Uhr
Bahn 1: Alina Wagner EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:05,71
Bahn 2: Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  1:05,44
Bahn 3: Imke Mülder EL  93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:05,26
Bahn 4: Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  1:05,40
Bahn 5: Miriam Menke EL  99 TV Meppen  1:05,50

Lauf 21: ca. 15:13 Uhr
Bahn 1: Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  1:04,42
Bahn 2: Vera Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:02,89
Bahn 3: Sarah Dall NEL  99 Kopfsprung Köln  0:59,85
Bahn 4: Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  1:01,62
Bahn 5: Helena Lüns EL  03 SC Twist  1:03,82

 Wettkampf 13: 200 m Brust Männer

Kreisrekord: 2:19,51 Jan Fährmann GER

Meldeliste
Felix Berling EL  02 TV Meppen  2:32,77
Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  2:42,27
Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  2:45,81
Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  2:53,67
Reinhard Stegemann EL  62 SV Sigiltra Sögel  2:59,85

Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  3:05,14
Marcel Knevel EL  04 SV Haren  3:05,32
Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  3:14,46
Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  3:15,31
Isaak Wellmer EL  06 TV Meppen  3:45,00

Fynn Hopster EL  07 SV Haren  3:46,06
Daniel Kemper EL  87 Haselünner SV  3:49,33
Philipp Weber EL  07 SV Sigiltra Sögel  3:50,00
Philip Heymann EL  08 TV Meppen  4:00,62
Niklas Grote EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:06,52
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 Wettkampf 13: 200 m Brust Männer

Fortsetzung Meldeliste
David Schnieders EL  07 TV Meppen  4:20,95
Marcel Schulte EL  09 TV Meppen  4:25,00
Tim Geiger EL  07 TV Meppen  4:28,18
Julius Hüsers EL  05 SC Twist  4:29,90
Hendrik Schnieders EL  09 TV Meppen  4:30,00

Rasmus Stubbe EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:32,23
Jonas Hörtemöller EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  4:34,66
Lukas Jäckel EL  06 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Vincent Liu EL  05 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Frederik Kruth EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg ohne

Pierre Backers EL  09 SC Twist ohne

 Wettkampf 14: 200 m Brust Frauen

Kreisrekord: 2:32,71 Nicole Heidemann GER

Meldeliste
Vera Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  2:51,88
Tabea Berling EL  00 TV Meppen  2:52,14
Helena Lüns EL  03 SC Twist  2:54,82
Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  2:55,13
Sophia Mört EL  04 SV Haren  2:58,65

Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  3:01,10
Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:04,14
Rebekka Conen EL  02 TV Meppen  3:04,61
Sarah Traband EL  96 Haselünner SV  3:05,88
Linda Rolfes EL  03 SC Twist  3:11,90

Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  3:12,74
Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  3:17,30
Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:24,40
Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  3:26,00
Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  3:26,66

Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  3:27,03
Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  3:28,85
Nora Herzog EL  06 SV Blau-Weiß Lingen  3:29,48
Finja Kruthoff EL  08 SV Concordia Emsbüren  3:31,47
Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  3:36,45

Luisa Alekseev EL  06 SV Sigiltra Sögel  3:39,33
Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  3:40,45
Finja Langen EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:43,44
Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  3:43,52
Jana Schiller EL  08 SG Freren  3:48,56

Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  3:50,51
Greta Koop EL  06 SV Sigiltra Sögel  3:51,64
Sonja Rozsondai EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  3:53,85
Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  3:57,15
Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  3:58,63

Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  3:59,69
Joy Arling EL  09 SV Haren  4:03,28
Nadja Angrick EL  07 SV Haren  4:09,69
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 Wettkampf 14: 200 m Brust Frauen

Fortsetzung Meldeliste
Zoe Jerzinowski EL  08 TV Meppen  4:10,00
Jana Kappen EL  06 TV Meppen  4:13,56

Dana Schomaker EL  08 SV Haren  4:24,58
Lara Meyer EL  07 TV Meppen  4:28,81
Kira Niers EL  05 SC Twist  4:37,56
Emma Möller EL  09 SV Concordia Emsbüren  4:41,20
Hanna Holterhaus EL  10 SV Haren  4:52,36

Annika Gügelmeyer EL  09 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Alina Merkers EL  06 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Imke Sicking EL  08 SV Wasserfreunde Dalum ohne
Fiona Aehlen EL  07 SC Twist ohne
Leni Tasche EL  09 SG Freren ohne

 Wettkampf 107: 4*100 m Lagen Männer (zusammen mit W K 108)
Kreisrekord: 3:56,30 Mannschaft TV Meppen GER

Lauf  1: ca. 16:17 Uhr
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:27,25

 Wettkampf 108: 4*100 m Lagen Frauen (zusammen mit W K 107)
Kreisrekord: 4:35,70 Mannschaft TV Meppen GER

Lauf  1: ca. 16:23 Uhr
Bahn 4: 1. Mannschaft EL    SV Wfr. Völlen-Papenburg  4:59,17

 Wettkampf 15: 100 m Rücken Männer
Kreisrekord: 0:52,23 Marco di Carli GER

Lauf  1: ca. 16:33 Uhr
Bahn 1: Jakob Scheffer EL  10 SG Freren ohne
Bahn 2: Pierre Backers EL  09 SC Twist ohne
Bahn 3: Hendrik Schnieders EL  09 TV Meppen  2:30,68
Bahn 4: Frederik Kruth EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg ohne
Bahn 5: Eydan van Aken EL  06 SC Twist ohne

Lauf  2: ca. 16:36 Uhr
Bahn 1: Jonathan Tautz EL  08 SV Wasserfreunde Dalum  2:22,66
Bahn 2: Jannik Meyer EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:14,62
Bahn 3: Jonah Limbeck EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:11,97
Bahn 4: Ben Fühner EL  09 SV Concordia Emsbüren  2:12,21
Bahn 5: Marcel Schulte EL  09 TV Meppen  2:15,00

Lauf  3: ca. 16:39 Uhr
Bahn 1: Jan Pieper EL  09 SC Twist  2:07,52
Bahn 2: Matthis Hennekes EL  10 SV Concordia Emsbüren  1:57,83
Bahn 3: Philipp Weber EL  07 SV Sigiltra Sögel  1:55,00
Bahn 4: Niklas Grote EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:57,12
Bahn 5: Julius Hüsers EL  05 SC Twist  2:04,70
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 Wettkampf 15: 100 m Rücken Männer

Lauf  4: ca. 16:42 Uhr
Bahn 1: David Schnieders EL  07 TV Meppen  1:54,19
Bahn 2: Linus Scholz EL  09 SC Twist  1:50,02
Bahn 3: Jonas Gügelmeyer EL  11 SV Wasserfreunde Dalum  1:45,47
Bahn 4: Henrik Grote EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:47,46
Bahn 5: Lukas Jäckel EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:53,09

Lauf  5: ca. 16:44 Uhr
Bahn 1: Philip Heymann EL  08 TV Meppen  1:42,16
Bahn 2: Fynn Hopster EL  07 SV Haren  1:39,59
Bahn 3: Viktor Chaykov EL  06 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:31,11
Bahn 4: Marcel Kielar EL  07 SG Freren  1:38,02
Bahn 5: Marvin Kappen EL  04 TV Meppen  1:40,94

Lauf  6: ca. 16:46 Uhr
Bahn 1: Jona Rumpke EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:29,49
Bahn 2: Justus Volmer EL  02 TV Meppen  1:23,47
Bahn 3: Mathis Krause NEL  05 SV Neptun Emden  1:22,63
Bahn 4: Florian Hillebrand EL  02 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:23,34
Bahn 5: Jan Richtering EL  04 SV Blau-Weiß Lingen  1:26,74

Lauf  7: ca. 16:48 Uhr
Bahn 1: Isaak Wellmer EL  06 TV Meppen  1:22,23
Bahn 2: Jonas Freymuth EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:19,67
Bahn 3: Fabio Berendes EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:17,57
Bahn 4: Edgar Volnenko EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:18,84
Bahn 5: Marlon Jaspers EL  03 TV Meppen  1:22,05

Lauf  8: ca. 16:50 Uhr
Bahn 1: Leon Hüsers EL  02 SC Twist  1:16,59
Bahn 2: Björn Achter EL  05 SV Haren  1:15,72
Bahn 3: Jos Rodekirchen EL  04 TV Meppen  1:13,61
Bahn 4: Marcel Knevel EL  04 SV Haren  1:14,93
Bahn 5: Marvin Lünswilken EL  03 SV Sigiltra Sögel  1:16,58

Lauf  9: ca. 16:52 Uhr
Bahn 1: Michael Remme EL  99 Haselünner SV  1:11,95
Bahn 2: Leon Manske EL  96 SV Blau-Weiß Lingen  1:11,13
Bahn 3: Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  1:00,53
Bahn 4: Eric Haring EL  02 SV Sigiltra Sögel  1:10,11
Bahn 5: Dennis Abheiden EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:11,56

 Wettkampf 16: 100 m Rücken Frauen
Kreisrekord: 1:01,58 Linda Middendorf GER

Lauf  1: ca. 16:55 Uhr
Bahn 1: Nadja Angrick EL  07 SV Haren  3:03,35
Bahn 2: Elena Schwiertz EL  11 SV Concordia Emsbüren  2:49,70
Bahn 3: Ebba Kappen EL  11 SC Twist  2:36,82
Bahn 4: Jule Mödden EL  11 SV Concordia Emsbüren  2:44,19
Bahn 5: Lana Bollmer EL  11 SC Twist  2:59,02
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 Wettkampf 16: 100 m Rücken Frauen

Lauf  2: ca. 16:58 Uhr
Bahn 1: Ronja Drees EL  11 SC Twist  2:28,72
Bahn 2: Mira Brandt EL  08 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:18,94
Bahn 3: Hanna Holterhaus EL  10 SV Haren  2:16,29
Bahn 4: Ida Scholz EL  11 SC Twist  2:17,35
Bahn 5: Jette Hermeling EL  11 SV Wasserfreunde Dalum  2:23,55

Lauf  3: ca. 17:01 Uhr
Bahn 1: Joy Arling EL  09 SV Haren  2:15,58
Bahn 2: Feemke Langen EL  09 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:12,30
Bahn 3: Kaja Lammerich EL  10 SG Freren  2:10,13
Bahn 4: Femke Hermeling EL  10 SV Wasserfreunde Dalum  2:10,87
Bahn 5: Annika Gügelmeyer EL  09 SV Wasserfreunde Dalum  2:14,69

Lauf  4: ca. 17:04 Uhr
Bahn 1: Fiona Aehlen EL  07 SC Twist  2:09,84
Bahn 2: Dana Schomaker EL  08 SV Haren  2:06,36
Bahn 3: Leni Tasche EL  09 SG Freren  2:04,12
Bahn 4: Lara Meyer EL  07 TV Meppen  2:05,85
Bahn 5: Sonja Rozsondai EL  08 SV Blau-Weiß Lingen  2:07,79

Lauf  5: ca. 17:07 Uhr
Bahn 1: Emma Möller EL  09 SV Concordia Emsbüren  1:59,36
Bahn 2: Miriam Hackmann EL  09 SV Concordia Emsbüren  1:54,94
Bahn 3: Carolin Mann EL  09 TV Meppen  1:54,03
Bahn 4: Greta Moorkamp EL  09 TV Meppen  1:54,75
Bahn 5: Anika Fritzen EL  10 SV Concordia Emsbüren  1:55,84

Lauf  6: ca. 17:09 Uhr
Bahn 1: Femke Hollender EL  07 SV Blau-Weiß Lingen  1:49,15
Bahn 2: Luisa Alekseev EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:47,94
Bahn 3: Fiona Rausch EL  08 SC Twist  1:45,73
Bahn 4: Finja Langen EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:46,32
Bahn 5: Lena Hennekes EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:48,31

Lauf  7: ca. 17:12 Uhr
Bahn 1: Greta Koop EL  06 SV Sigiltra Sögel  1:45,66
Bahn 2: Jana Schiller EL  08 SG Freren  1:44,11
Bahn 3: Helena Mört EL  08 SV Haren  1:43,13
Bahn 4: Fiona Schwering EL  05 TV Meppen  1:44,07
Bahn 5: Theda Möhlenkamp-Behrens EL  07 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:44,78

Lauf  8: ca. 17:14 Uhr
Bahn 1: Viktoria Wilde EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:41,98
Bahn 2: Mette Jüngerhans EL  08 SV Haren  1:40,62
Bahn 3: Klara Moorkamp EL  06 TV Meppen  1:39,82
Bahn 4: Finja Kruthoff EL  08 SV Concordia Emsbüren  1:40,19
Bahn 5: Jule Meyer EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:41,41

Lauf  9: ca. 17:16 Uhr
Bahn 1: Julia Ruiter EL  08 TV Meppen  1:38,56
Bahn 2: Saskia Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:36,92
Bahn 3: Sarah Papenbrock EL  05 SG Freren  1:35,97
Bahn 4: Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  1:36,36
Bahn 5: Jana Kappen EL  06 TV Meppen  1:38,33
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 Wettkampf 16: 100 m Rücken Frauen

Lauf 10: ca. 17:18 Uhr
Bahn 1: Nora Herzog EL  06 SV Blau-Weiß Lingen  1:34,85
Bahn 2: Henrike Volmer EL  04 TV Meppen  1:34,11
Bahn 3: Lina Lammerich EL  07 SG Freren  1:32,70
Bahn 4: Julia Hackmann EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:33,06
Bahn 5: Anna Warmbold EL  00 SC Twist  1:34,13

Lauf 11: ca. 17:20 Uhr
Bahn 1: Juliane Hennekes EL  04 SV Concordia Emsbüren  1:29,75
Bahn 2: Lara Klaßen EL  00 SC Twist  1:28,68
Bahn 3: Sofie Gügelmeyer EL  07 SV Wasserfreunde Dalum  1:28,29
Bahn 4: Naemi Nyhuis EL  00 SC Twist  1:28,65
Bahn 5: Lara Berkhahn NEL  06 SV Neptun Emden  1:29,35

Lauf 12: ca. 17:22 Uhr
Bahn 1: Ellen Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:28,27
Bahn 2: Linda Rolfes EL  03 SC Twist  1:27,33
Bahn 3: Laura Vehns EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:27,07
Bahn 4: Lara Döring EL  04 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:27,23
Bahn 5: Lea Scherpe EL  01 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:27,49

Lauf 13: ca. 17:24 Uhr
Bahn 1: Selma Dall EL  07 SV Concordia Emsbüren  1:26,72
Bahn 2: Sophia Mört EL  04 SV Haren  1:26,47
Bahn 3: Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  1:25,08
Bahn 4: Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  1:26,15
Bahn 5: Eva Steven EL  03 Haselünner SV  1:26,68

Lauf 14: ca. 17:26 Uhr
Bahn 1: Sophie Heymann EL  06 TV Meppen  1:25,05
Bahn 2: Lina Altevers EL  05 SV Wasserfreunde Dalum  1:20,92
Bahn 3: Marie Gügelmeyer EL  06 SV Wasserfreunde Dalum  1:19,53
Bahn 4: Helena Lüns EL  03 SC Twist  1:20,84
Bahn 5: Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:23,99

Lauf 15: ca. 17:28 Uhr
Bahn 1: Alina Helming EL  02 SV Concordia Emsbüren  1:19,52
Bahn 2: Finnja Fischer EL  03 SC Twist  1:18,54
Bahn 3: Lara Kathmann EL  03 SV Haren  1:17,41
Bahn 4: Imke Mülder EL  93 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:17,77
Bahn 5: Sabrina Rakers EL  93 SC Twist  1:18,61

Lauf 16: ca. 17:30 Uhr
Bahn 1: Annalena Koop EL  01 SV Sigiltra Sögel  1:16,97
Bahn 2: Vera Tebbel EL  03 SV Concordia Emsbüren  1:16,25
Bahn 3: Alina Wagner EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  1:13,88
Bahn 4: Eva Schmitz EL  00 SC Twist  1:15,68
Bahn 5: Maja Großer EL  00 SV Sigiltra Sögel  1:16,27

Lauf 17: ca. 17:32 Uhr
Bahn 1: Tabea Berling EL  00 TV Meppen  1:13,30
Bahn 2: Miriam Menke EL  99 TV Meppen  1:12,38
Bahn 3: Sarah Dall NEL  99 Kopfsprung Köln  1:07,99
Bahn 4: Sarah Deters EL  02 Haselünner SV  1:10,67
Bahn 5: Lee-Ann Radtke EL  04 SC Twist  1:13,14
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 Wettkampf 17: 200 m Schmetterling Männer

Kreisrekord: 2:04,10 Marco di Carli GER

Meldeliste
Hendrik Schmitz EL  01 SC Twist  2:20,80
Justus Volmer EL  02 TV Meppen  2:41,91
Manuel Lisocol NEL  06 SV Neptun Emden  3:17,24
Fabian Welzel EL  07 SG Freren  3:27,12
Isaak Wellmer EL  06 TV Meppen  3:30,31

 Wettkampf 18: 200 m Schmetterling Frauen

Kreisrekord: 2:26,76 Nicole Heidemann GER

Meldeliste
Fiene Goldenstein EL  03 SV Wfr. Völlen-Papenburg  2:54,61
Eva Schmitz EL  00 SC Twist  3:06,97
Ronja Stubbe EL  05 SV Wfr. Völlen-Papenburg  3:09,09
Fabienne Plaß EL  01 SC Twist  3:10,17
Leonie Fischer EL  02 SC Twist  3:15,34

Anna Warmbold EL  00 SC Twist  3:33,02
Leonie Roosen EL  06 TV Meppen  3:35,06
Lara-Sophie Dreyer EL  98 SC Twist  3:36,12
Sarah Spaargaren EL  05 SV Haren  3:36,49
Anna Hollen EL  08 SV Haren  3:59,21

Lucienne Plaß EL  05 SC Twist  4:16,64

 Wettkampf 109: 4*100 m Lagen mixed

Lauf  1: ca. 17:53 Uhr
Bahn 3: 1. Mannschaft EL    SV Sigiltra Sögel  4:50,50
Bahn 4: 1. Mannschaft EL    SG Freren  7:06,80
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